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Experto en Fundamentos del Futbol

Con este curso como Experto en Fundamentos del Futbol aprenderas a dominar a la
perfeccion todas las conductas individuales ofensivas y defensivas que deben realizar los
jugadores en funcién de su demarcacion en el terreno de juego, ayudando al entrenador

de futbol a que el jugador conozca todas las casuisticas que se pueden dar en todas las
posiciones.

El curso tiene una caracteristica Unica en su ambito: el enfoque a la competicién. Los
jugadores no son piezas independientes, sino un equipo que une fuerzas. Sélo
conociendo a fondo las conductas de todos los integrantes del equipo de futbol en cada
situacion de juego se puede controlar la competicion.

Las conductas son especificas de cada una de las lineas de juego y respetan al mismo
tiempo la actuacion del resto de lineas del equipo. Estan planteadas mediante una
perspectiva general, adaptandose facilmente a cualquier sistema / modelo de juego.

El Experto en Fundamentos del Fatbol es una increible guia de formacion y ayuda para
qgue indiques a los jugadores cémo resolver cualquier escenario del juego respetando al
resto del equipo.
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Con este curso los entrenadores de futbol conseguiran la maxima eficiencia en el
rendimiento de sus jugadores, consiguiendo que su equipo tenga mas conocimiento y
atributos en el juego, y pueda decidir con mas efectividad.

Descubre qué acciones se deben realizar en cada demarcaciéon y cdmo relacionar los
comportamientos en base a su linea, el resto de lineas, el sistema y el modelo de juego.

iMejora tu capacitacion como Entrenador!
Esta dirigido a:
. Técnicos que tengan experiencia en futbol.
« Entrenadores que estén titulados.
« Graduados o Licenciados en las Ciencias de |la Actividad Fisica y el Deporte.

Cada una de las lineas de accidn del programa, estan destinadas a captar y desarrollar el
talento y la aptitud dentro del futbol.
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OBIJETIVOS

- Aprenderemos a crear tareas de entrenamiento mas eficaces, uso del material
deportivo con calidad, aprovechamiento del espacio y la capacidad de desenvolvernos en
el ambito metodoldgico.

- Capacitarnos para entender una fuerte base de fundamentos que pondremos en
practica para la mejora tanto de los jugadores como del staff técnico para la mejora
tactica y estratégica del equipo.

+ La coordinacién de los entrenamientos con los descansos sera importante para la
evolucion técnica y tactica de nuestros jugadores. Asi que debemos ensenarlos y
capacitarlos para ellos y para que rindan cuando mas los necesitamos: en la
COMPETICION.
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Experto en Fundamentos del Fatbol
Titulacidn: Experto en Fundamentos del Futbol
Duracion: 5 meses, 36 ECTS
Inicio: Inmediato
Modalidad: Online
Idioma: Espafiol/Inglés
Precio
Formas de pago: Pago Unico o en plazos de 3, 6 meses.
Inscripciones: Inmediata

Esta titulacidn tiene la misma validez fuera que dentro de Espaiia, ya que es un
titulo curricular de estudios, y amparados por la Ley Organica de Universidades. No
se requiere una homologacion o acreditacidn especifica, ya que las Universidades
tienen la capacidad de expedir titulos propios, tal y como se recoge en el articulo
2.g) de la Ley Organica de Universidades 6/2001.
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https://www.futbollab.com/es/curso/experto-en-fundamentos-del-juego-

PLAN DE ESTUDIO

5 UNIDADES FORMATIVAS
5 MESES
COMIENZO INMEDIATO

Las unidades formativas tienen una duracion media de 8 créditos ECTS, incluidas las
actividades propias de esa unidad, la metodologia de ensefianza, viene acompafiados de
videos demostrativos por parte de los profesores y expertos, asi como con
complementos de presentaciones visuales, articulos de interés y entrevistas con técnicos
profesionales, para conseguir un aprendizaje eficaz, profundo y atractivo.

Asi mismo, consta con evaluaciones continuas de actividades por parte de los profesores.

Finalmente, el master constara de un proyecto final de 4 créditos ECTS basados en casos
reales.
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PLAN DE ESTUDIO

MO1 Descripcion de los objetivos del curso (8 ects)
MO02 Contextualizacion (8 ects)

MO03 Contextualizacion y exposicion de las conductas ofensivas y defensivas
individuales de la "linea a la que el portero pertenece" (8 ects)

MO04 Contextualizacidon y exposicion de las conductas ofensivas y defensivas
individuales de la "linea de 4 defensiva" (8 ects)

MO05 PROYECTO FINAL (4 ects)
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2 Futbol

METODOLOGIA

Metodologia del cursoy sistema de evaluacion.

Trabajo dirigido: Comunidad de aprendizaje (Aula Virtual)

» Actividades en las que el alumno podra llevar a cabo un
aprendizaje contextualizado trabajando, en el Aula Virtual y
de manera colaborativa, una situacion real o simulada que
le permitira realizar un primer acercamiento a los
diferentes temas de estudio.

Actividades en las que se discutira y argumentara acerca
de diferentes temas relacionados con las asignaturas de
cada materia y que serviran para guiar el proceso de
descubrimiento inducido.




Trabajo dirigido: Interacciéon alumno - tutor (Aula Virtual)

Permiten la interaccion directa entre docente y alumno
para la resolucion de dudas y el asesoramiento
individualizado sobre distintos aspectos de las asignaturas

Incluye la elaboracion individual y, en su caso, defensa
virtual de los trabajos y ejercicios solicitados, conforme a los
procedimientos de defensa que se establezcan en las
guias docentes.

Vease informacion al respecto en el apartado sistemas
de evaluacion.
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Trabajo individual de los materiales utilizados en las
asignaturas, aunque apoyado por la resolucion de dudasy
construccion de conocimiento a traves de un foro
nabilitado para estos fines. Esta actividad sera la base para
2|l desarrollo de debates, resolucion de problemas, etc.

Incluye el trabajo individual en la resolucion de
problemas, elaboracion de proyectos y actividades
similares que permitan aplicar los aspectos conceptuales,
procedimentales y actitudinales trabajados en las otras
partes de la asignatura.

Se trata de actividades en las que el alumno se acerca a
los diferentes campos de estudio con una mirada critica
que le permite un acercamiento a la investigacion. Se
incluyen, a modo de ejemplo, recesiones de libros o criticas
de articulos y proyectos de investigacion.
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Evaluacion

El alumno opta al siguiente sistema de evaluacion, segun
su situacion personal y necesidades formativas:

e Evaluacion continua + “evaluacion final”

e ElI60% de la nota final se obtiene a través de las actividades
gue se planteen durante el curso y que se valoraran en
“evaluacion continua”; la realizacion por el alumno de estas
actividades se sometera a una verificaciébn comprobatoria
por parte de los profesores.

e El 40% restante de la nota final se
obtendra del Proyecto final de master que se realizara al
finalizar el curso.
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Aula Virtual: Los cursos se imparten integramente en modalidad online. Se realizan por
medio de nuestro campus virtual al que se accede desde la portada de nuestra pagina
web, www.futbollab.com, a través del botdon Acceso al Aula Virtual. Desde ahi podras
entrar en temarios, presentaciones explicativas, videos demostrativos, analisis de los
profesores, tareas que os van enviando y corrigiendo los profesores.

Tutores: Los profesores ofrecen una tutorizacidn continua, estableciendo tutorias
telefdnicas y/o por videoconferencia explicando las dudas que te vayan surgiendo. Van
guiando tu evolucién formativa durante todo el curso, en funcidn de tu perfil y nivel de
dedicacion u horario de estudio. Tal como te hemos indicado, el temario, los videos,
articulos, entrevistas con expertos...son parte de tu evolucién en el curso, por lo que
realizaras ejercicios periddicos que corrige el profesor para darte la idea mas clara del
tema que se estd trabajando.

Evaluacidn: Al final del curso realizaras un proyecto final que englobara todas las areas
estudiadas y que implicara siempre el desarrollo de un caso real, ya que desde FutbolLab
gueremos que nuestros cursos en todo momento vayan dirigidos a la situacion real de
entrenamiento que se encuentran los técnicos en sus equipos.

Proceso de matriculacidon: Para matricularte solo debes hacer click en la pestaia de
Matriculate, desde ahi te pedira introducir tus datos personales necesarios para el
expediente académico y en la parte final del proceso podras escoger el formato de pago
de este programa.
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https://www.futbollab.com/es/area-de-scouting/161-master-en-scouting-y-videoanalisis-isabel-i-.html
https://aulavirtual.futbollab.com/login/index.php

Recordarte que en este curso Puedes ir a tu ritmo y realizarlo segun tu disponibilidad,
siempre y cuando no excedas el tiempo maximo para realizarlo, que en el caso de las

maestrias es de 2 afios y medio, 18 meses para cursos de Experto o Técnicoy 7 meses
para cursos que no sean de estas categorias.

Es tiempo sobrado para realizar, si aun asi necesitases mas tiempo, deberas pedir
autorizacion al departamento de admisiones para prorrogar un tiempo, en el caso que
obtengas respuesta positiva quedara prorrogado de forma automatica el tiempo nuevo
acordado.
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Salidas profesionales
Al realizar nuestro EXPERTO EN FUNDAMENTOS DEL FUTBOL, podras desempefiarte en

areas tales como:

« Clubes de futbol.
. Federaciones deportivas pertinentes.
« Academias de Futbol.
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Bolsa de trabajo

Una vez que adquieras los conocimientos en nuestro Experto en Fundamentos del
Futbol, podras ingresar de manera fructifera y con todos los conocimientos necesarios
para postularse a varios empleos. Desde futbollab, agradecemos tu confianza en nuestro
sistema, por lo que hemos elaborado una seccién muy especial.

Cada uno de nuestros estudiantes podran ingresar en nuestra bolsa de trabajo, la cual
esta compuesta por multiples instituciones o clubes que buscan a profesionales en el
mundo del futbol para ser parte de su equipo. De esta forma, tus aptitudes seran
expuestas antes posibles empleadores.

iEl conocimiento se forma con la teoria y la practica! Es por ello que te recomendamos
gue seas parte de una organizacion que te permita desarrollar tus capacidades al maximo
acompafado por tu conocimiento adquirido a través de nuestros cursos, masters o
demas opciones de estudio. jIngresa al campo laboral con los mejores estudios de la web!
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PRECIO/ FORMA DE PAGO
El precio con las siguientes opciones para realizar el pago:
- Pago unico
- Plazo de 3 meses

- Plazo de 6 meses
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https://www.futbollab.com/es/curso/experto-en-fundamentos-del-juego-

CREDITOS

Este curso estd emitido por FUTBOLLAB y tiene 36 créditos ects (900 horas lectivas)
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